
คุณรูไหมวาเด็กขอทานตามแยกไฟแดง 
เด็กขายดอกไมหรือขนมตามแหลงทองเที่ยว 
หรือแมแตเด็กที่อาสาเปนไกดนำเที่ยว 
เด็กเหลานี้ลวนตกอยูในสถานการณเสี่ยงทั้งสิ้น 
หากคุณตองการชวยเหลือเด็กแตไมรูควรทำอยางไร 
ลองดูขอแนะนำ 7 ขอสำหรับนักทองเที่ยว 
คุณสามารถชวยเหลือไดอยางถูกตอง
และคุมครองเด็กใหปลอดภัย

ChildSafe คือ การขับเคลื่อนการปองกันภัย
แกเด็กและเยาวชนทั่วโลก 

ศึกษาขอมูลเพิ่มเติม ChildSafe ไดที่ 
www.thinkchildsafe.org

รวมขับเคลื่อนโดยสนับสนุนโดย

ทำไมตองรู 7 ขอคิด
ชวยปกปองเด็ก?

เม่ือพบเห็นเด็กตกอยูในอันตราย
แจงเจาหนาท่ีในพ้ืนท่ีหรือโทรแจงสายดวน
เพ่ือน เพ่ือน กรุงเทพฯ 086-971-8861

Childline สายเด็ก 1387
ตำรวจทองเท่ียว 1155 

ศูนยชวยเหลือสังคม 1300



7 ขอคิดชวยปกปองเด็ก
จากสถานการณเสี่ยง
ขณะเดินทางทองเที่ยว

ขณะทองเท่ียวคำนึงถึงความปลอดภัยของเด็กเปนอันดับแรก 
โดยไมเขาไปในโรงเรียน สถานรับเล้ียงเด็ก หรือในสลัม 
หากคุณตองการชวยเหลือ สามารถหาชองทาง
หรือทางเลือกอ่ืนไดท่ี www.thinkchildsafe.org

ไมควรเขาไปดูเด็กในโรงเรียน สถานรับเล้ียงเด็ก หรือสลัม 
ในเม่ือสถานท่ีเหลาน้ีไมใชแหลงทองเท่ียวหรือสวนสัตวท่ีนักทองเท่ียวจะมาชม
คุณยอมรับไดหรือ? หากมีกลุมนักทองเท่ียว หรือคนแปลกหนา ไปดู ไปเลน 
หรืออยูกับลูกหลานของคุณในระหวางเรียนหนังสือท่ีโรงเรียน

คิดกอน! เด็กไมใชจุดขายของการทองเท่ียว 
อยาทำใหเด็กรูสึกอยางน้ัน

คิดกอน! คุณรูสึกดีเม่ือไดเปนอาสาสมัครทำงานกับเด็ก 
แตหารูไมวาเปนดาบสองคมท่ีทำรายเด็กไดดวย 
ยังมีชองทางอ่ืนท่ีดีกวาในการชวยเหลือเด็ก

คิดกอน! การใหเงินเด็กขอทาน 
เปนการสรางบาปมากกวาทำบุญ หยุดใหเงินแกเด็กขอทาน  

คิดกอน! ติดตอเจาหนาท่ีเทาน้ัน 
เม่ือตองการใหความชวยเหลือเด็ก   

คิดกอน! การมีเพศสัมพันธกับเด็กเปนคดีอาชญากรรม 
ตองแจงเจาหนาท่ีทันทีหากพบเห็นการซ้ือบริการทางเพศเด็ก

คิดกอน! เด็กไมควรทำงานแทนการไปโรงเรียน 
แจงทันทีเม่ือพบเห็นการใชแรงงานเด็ก

คิดกอน! รวมกันปกปองคุมครองเด็ก 
โดยการทองเท่ียวอยางตระหนักถึงความปลอดภัยของเด็ก 

เด็กท่ีอยูในสถานรับเล้ียงเด็กควรไดรับการดูแลท่ีถูกตองเหมาะสม 
จากผูมีความชำนาญและมีทักษะเฉพาะ ไมใชอาสาสมัคร นักทองเท่ียว 
หรือบุคคลท่ัวไปท่ีมีเจตนาดี เพราะการเย่ียมเยียนเพียงชวงส้ันๆ 
มีผลตอจิตใจเด็กและทำใหมีโอกาสพบกับผูกระทำทารุณกรรม 
ท่ีแอบแฝงเขามา 

หลีกเล่ียงการทำงานอาสากับเด็กโดยตรงระหวางทองเท่ียว
แตอบรมหรือแลกเปล่ียนประสบการณความชำนาญของคุณ
ใหกับเจาหนาท่ีในหนวยงานทองถ่ิน หรือผูนำชุมชน
จะเปนผลดีกับเด็กมากกวา คนหาชองทางอ่ืนเพ่ือแบงปน
ความรูความสามารถของคุณไดท่ี www.thinkchildsafe.org

เม่ือคุณใหเงิน อาหาร หรือส่ิงของแกเด็กขอทาน 
ย่ิงทำใหเด็กไมมีโอกาสไปโรงเรียน 
และตองตกอยูในสภาพขอทานตลอดชีวิต 

ขณะทองเท่ียวเลือกใชบริการธุรกิจเพ่ือสังคม เชน
รานอาหารท่ีฝกอาชีพใหเด็กโดยตรง
รานขายของท่ีฝกอาชีพใหพอแมหรือผูปกครอง
หรือสนับสนุนหนวยงานท่ีชวยเหลือเด็กและครอบครัว
ซ่ึงเปนการใหความชวยเหลือท่ีดีกวาการใหเงิน 
คนหารานคาและธุรกิจเพ่ือสังคมไดท่ี www.thinkchildsafe.org

ไมชวยเหลือดวยการพาเด็กกลับหองพักในโรงแรม
หรือพาเด็กน่ังรถ หรืออยูตามลำพังสองตอสอง 
เพราะอาจสรางปญหาหรืออันตรายตอตัวคุณและเด็กได  

ขณะทองเท่ียว เม่ือพบเห็นเด็กตองการความชวยเหลือ
อยาเพิกเฉย ส่ิงสำคัญท่ีสุดคือแจงเจาหนาท่ีท่ี
รับผิดชอบโดยตรง โทรแจงสายดวนคุมครองเด็ก 
เพ่ือน เพ่ือน 086-971-8861 สายดวน Childline สายเด็ก 1387 
หรือแจงตำรวจทองเท่ียว 1155 ตำรวจทองท่ี 191 
เจาหนาท่ีดังกลาวมีหนาท่ีใหความชวยเหลือเด็กในทันที

การใชบริการทางเพศท่ีเก่ียวของกับเด็กเปนความผิดทางอาญาอยางรายแรง
และเปนส่ิงท่ียอมรับไมได ซ่ึงมักเกิดข้ึนในโรงแรม หรือสถานบันเทิง 
การเสนอขายบริการทางเพศไมไดเกิดข้ึนกับนักทองเท่ียวตางชาติเทาน้ัน 
รวมท้ังคนไทยดวยเชนกัน  

ขณะทองเท่ียว เม่ือพบเห็นเหตุการณท่ีเก่ียวของ
กับการคาบริการทางเพศและอยากชวยเหลือ 
อยาเส่ียงอันตรายดวยตัวเอง โทรแจงสายดวนคุมครองเด็ก 
เพ่ือน เพ่ือน 086-971-8861 สายดวน Childline สายเด็ก 1387 
หรือแจงตำรวจทองเท่ียว 1155 ตำรวจทองท่ี 191 
เพ่ือสืบสวนและชวยเหลือเด็กไดทันที

เด็กท่ีถูกใชแรงงานในธุรกิจทองเท่ียว เชน เด็กท่ีขายของ
บริการนำเท่ียว ธุรกิจโรงแรม รานอาหาร หรือสถานบันเทิง
ทำใหเด็กไมไดไปโรงเรียน และสงผลกระทบตอพัฒนาการ
ท้ังทางรางกาย จิตใจของเด็ก

ขณะทองเท่ียว อยาซ้ือสินคาหรือใชบริการจากแรงงานเด็ก 
เม่ือสงสัยวามีการจางเด็กอายุต่ำกวา 15 ปทำงาน 
(ตามกฎหมายแรงงานประเทศไทย) ท้ังในธุรกิจขนาดใหญ
หรือธุรกิจในครอบครัวและขัดขวางไมใหเด็กไปโรงเรียน
โทรแจงสายดวนคุมครองเด็ก เพ่ือน เพ่ือน 086-971-8861       
สายดวน Childline สายเด็ก 1387 หรือแจงตำรวจทองเท่ียว 1155 
ตำรวจทองท่ี 191 เพ่ือเจาหนาท่ีจะตรวจสอบเพ่ือใหความชวยเหลือ

ChildSafe ไดใหความรูแกนักทองเท่ียว 
จัดอบรมใหแกธุรกิจทองเท่ียวและออกประกาศนียบัตรรับรองเชน 
โรงแรมธุรกิจนำเท่ียว รานอาหาร รถรับจางสาธารณะ 
เพ่ือสรางความตระหนักรูและรวมกันขับเคล่ือนการปกปองคุมครองเด็ก

เลือกใชบริการธุรกิจท่ีไดรับการอบรมและผานการรับรอง 
เร่ืองการคุมครองเด็กและหลีกเล่ียงสถานการณท่ีกอใหเกิดอันตราย 
กับเด็กในการทองเท่ียวของคุณ เพียงปฏิบัติตาม 7 ขอคิด 
คุณก็ไดเปนสวนหน่ึงของการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอม 
ใหปลอดภัยย่ิงข้ึน สำหรับเด็ก 
รวมขับเคล่ือนการปองกันภัยและชวยเหลือเด็กๆ กับพวกเรา 


